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НЕРУХОМІСТЬ
(4) Продам будинок Сл.-Межир.,
кам’яний з меблями. госп.спорудами,
діл-ка 34с., поруч ліс. річ, траса. газ,
вода, водогін. Ціна договірна. 096-743-
77-11
(4) Продам 1/3 буд. по вул. Одеська 46.
без зручн.,2кім.коридор, веранда. газ,
сарай.двір, 5сот. Тел. 068-0046-322
(4) Продам гараж в р-н ТЕЦ. Тел. 067-
393-16-47.
(1) Продам дачу в с. Тартак. Тел. 068-
127-11-30.
(1) Продам буд. р-н ЗАРІЧЧЯ (Водока-
нал), газ, вода, сток, літня кухня, гараж.
Тел. 098-552-85-20.
(1) Продам буд. в с. Чапаєвка, газ, во-
допровід 45 сот., під лісом, маліннік.
Тел. 068-702-17-51, 063-966-79-43.
(Світлана)

ДЛЯ ДОМУ ТА АВТО
(3) Продам головку на ВАЗ 21011.
Тел.068-840-66-97
(3) Продам дуже красиві дів.шкір. туфлі
фірми Bartec (Польща) 37р.,
жіноч.чорн.туфлі 41р. по нор.ціні,
жін.трикот.плаття 50-52р.нове. Тел.067-
75-194-26
(3) Продам телевізор, тонер, тарілку. ві-
деомаг., прал.маш., швейн.маш., лодку,
буржуйку, меблі, коври, дзеркала,
труби, плівку. Тел. 096-905-67-87.
(3) Продам недор.: натур.полуш.жін.
(48р.), зим.шкір.куртка,тепла, вишн. з
натур. хутр. коміром, 44-46р.,
зим.жін.пальто з вел. хутром. 54р.,
жін.горч.,трикот.осіннє пальто 52-54.
Тел. 067-75-19-426.
(2)Продам грушу ПАРИЖАНКУ, 2
тони. Тел. 096-469-55-53.
(1)Продам картоплю і чугунну ванну
б/у. Тел. 097-144-38-40.
Продам велику картоплю по 10грн. Тел.
098-070-51-81.
(1) Продам цеглу пустотілу, селікатну,
подвійну. Тел. 098-328-28-42.
(3) Продам дрова фруктових дерев,

зерновий сепаратор для очистки і каліб-
ровки, крупоружка. Тел. 067-93-19-756.
Продам ЗАЗ-968 в хорошому техніч-
ному стані. Тел. 067-255-23-72.
(1) Продам сканер EPSON 3490 Photo.
Тел. 098-328-28-42.
(2) Продам недорого: натур. полушуб.
жен. (48 р), зимня шк. куртка, тепла,
вишн. з натур. хутром (44-46 р), зимове
пальто з натур. великим хутром (54 р).
Тел.067-751-94-26.
(2) Продам майже нове жін взуття (бо-
соніжки, Турція, 40-41 р), жін. наряд. ко-
стюм (трійка 56 р), трикот. плаття (54 р),
шовк. спідниця (54 р). Тел. 067-751-94-
26.
(2) Продам телевізори, тюнер, тарелка,
видеомагн., клейонка, лодка, пральн.
машина, оргада, швейна машинка, до-
машні коври, меблі, зеркала, лампи. Тел.
096-905-67-87.

КУПЛЮ
(4) Куплю принтер/ сканер/копір. Тел.
067-393-16-47.
(4) Куплю бензобак на Ланос. Тел. 068-
840-66-97
(4) Куплю силікатний блочок (подвій-
ний). Тел. 096-607-47-65.
ВІКНА. ДВЕРІ. Завод-виробник. Тел.
097-550-22-08

ОРЕНДА
(1)Здається однокімнатна квартира зі
всім необхідним для життя , по вул. Виз-
волення б.24 кв.2 (1й поверх 2-пов.бу-
динку в р-ні бувшого автовокзалу) тел.
097-917-34-71.

ЗАГУБЛЕНИЙ самошитий гама-
нець. В середені якого бкло пен-
сійне посвідчення, картка
пенсійна, обстеження очей, ре-
цети та 590 гривенб. Прохання по-
вернути за винагороду. Тел.
068-860-14-88.

ОГОЛОШЕННЯ

Друзі, оголошення
про продаж, купівлю
чи оренду можна по-

давати до редакції вул. Київська, 1а,
чи залишати в скриньці у фойє

міської ради (на 1 поверсі).
Також оголошення можна

подати у Viber за
тел. 097-563-32-04.

Копання, докопування
криниць буровою ма-
шиною, діаметр від
0,4-1,5м та до 36м гли-
бина.
Буріння криниць іта-
лійською машиною.

Копання електричними установ-
ками. Виготовлення, продаж та до-
ставка кілець. Накриття.

Тел. 067-290-47-13

ЯК ЗМЕНШИТИ ШКОДУ ВІД
СИДЯЧОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ

Рекомендуємо регулярно вдаватися до на-
ступних заходів:
1. Кожні 30 хвилин вставайте і порухайтесь по
кімнаті або офісу.
2. Дивіться телевізор або розмовляйте по те-
лефону стоячи. Виграєте подвійно: по-перше,
отримаєте необхідне фізичне навантаження,

по-друге, скоротіть час на балака-
нину і тв, тому що навряд чи ко-
мусь під силу робити це стоячи
годинами.

3. Якщо ви працюєте за столом, спробуйте від-
мовитися від крісла. Купіть стіл з регульованою
висотою і займайтеся справами стоячи. Деякі
примудряються працювати ще й під час ходьби
на біговій доріжці.

Навіть легких, але постійних фізичних на-
вантажень буде достатньо, щоб знизити ризик
передчасної смерті на 17%, а якщо при цьому
ще бігати і кататися на велосипеді, то на всі 35.

- Формула здоров’я -

Виробничий підрозділ «Експлуата-
ційне вагонне депо Жмеринка» регіо-
нальної філії «Південно-Західна
залізниця» АТ «Укрзалізниця» має
намір отримати дозвіл на викиди за-
бруднюючих речовин в атмосферне по-
вітря стаціонарними джерелами
виробничих майданчиків:
ТОв-2 ПТО Жмеринка-Подільська (про-
мплощадка № 1) – 23100, Вінницька об-
дасть, м Жмеринка, вул. Барляєва 17Г;
Приміщення обігріву Подільський парк
(хвостове) ПТО Жмеринка-Подільська
(промплощадка № 2) – 23100, Він-
ницька область, м. Жмеринка, вул. Бар-
ляєва 17Г;
ПТО Жмеринка-Подільська (промпло-
щадка № 3) – 23100, Вінницька
область, м. Жмеринка, вул. Барляєва
13і;
Приміщення обігріву Могилівського
парку (головне) ПТО Жмеринка-Поділь-
ська (промплощадка № 4) – 23100, Він-
ницька область, м. Жмеринка, вул.
Барляєва 13К.

Забруднюючі речовини надходять в
атмосферне повітря від опалювального
обладнання,зварювального, метало-
обробного та деревообробного облад-
нання. Зі стаціонарних джерел об’єктів
в атмосферне повітря надходять викиди
речовин у вигляді суспендованих твер-
дих частинок недиференційованих за
складом, діоксиду азоту, оксиду вуг-
лецю, сірки діоксиду, метану, важких
металів, діазоту оксиду, НМЛОС, діок-
сиду вуглецю, оксиду заліза(ІІІ), оксиду
марганцю(ІV), натрію гідроксиду.

Зауваження громадських організацій
та окремих громадян з цього питання
приймаються протягом 30 днів з дати
подачі повідомлення в місцеві засоби
масової інформації Вінницькою облас-
ною військовою адміністрацією за ад-
ресою: 21050 м. Вінниця вул. Соборна
70, тел. 0 800 216 433, email:
oda@vin.gov.ua та Виконкомом Жме-
ринської міської ради за адресою:
23100, Вінницька обл., м. Жмеринка,
вул. Центральна, 4, тел. +38 04332
50100, email: mvk@zhmr.gov.ua.
Розробник документів ПП «Баланс
Еко», м. Житомир, вул. Хлібна, 25, тел.:
0412-42-18-27.

Посміхніться
«Укрпошта» та «Нова Пошта» так

змагаються між собою хто перший
заїде в де окуповане місто, щоб

максимально швидко забезпечити
отримання посилок нашими вій-

ськовими, що одного разу зайдуть
туди раніше ЗСУ.

***
Напис на Головному управлінні
ДСНС України: «Горить крємль?

Телефонуйте 101. Ми також
хочемо подивитися».

***
Євген Клопотенко: «Українці на-
решті запалили багаття у Криму,

щоб наварити борщу на всю нашу
країну».

***
Прийшла до висновку, що ядерна

зброя лякає мене менше, ніж яйця
по 50 грн.

***
І на оновленій землі

Врага не буде, супостата!
Буде ЄС, і буде НАТО

І будуть мертві москалі.

Жмеринські
рятувальники

приборкали полум’я в
одному з гаражів

Жмеринки
7жовтня жме-

ринським ряту-
в а л ь н и к а м
надійшов виклик на
пожежу в приват-
ному секторі. По ву-
лиці Маслюка у
Жмеринці в гаражі
приватного будинку
через коротке зами-
кання виникло заго-
ряння.

Саме через це на ближніх вулицях вимкнули електро-
енергію, аби не допустити поширення полум’я.

Рятувальникам 8 ДПРЧ (м. Жмеринка) вдалося при-
боркати полум’я. Вогонь завдав пошкоджень лише по-
крівлі та фасаду будівлі.

Рятувальники закликають жмеринчан уникати пере-
вантаження електричних мереж, не вмикати одночасно
потужні побутові електроспоживачі, особливо, коли ви
не впевнені в надійності електропроводки вашого бу-
динку. Не залишати без нагляду у разі виходу з примі-
щень увімкнені в електромережу нагрівальні прилади,
телевізори, праски тощо, а також дотримуватися пра-
вил пожежної безпеки та берегти себе і своїх близьких.

Інформує ДСНС
Аби запобігти виник-
ненню надзвичайних
подій в опалювальний
сезон, варто неухильно
дотримуватись наступних
правил:
– перед початком, а
також впродовж усього
опалювального сезону
слід очищати димоходи
та печі від сажі;
– біля кожної печі перед
топковим отвором на го-
рючій підлозі слід при-
бити металевий лист
розміром не менше
0,5х0,7 м;
– печі та інші опалю-
вальні прилади повинні

мати протипожежні роз-
ділки (відступки) від го-
рючих конструкцій;
– не слід застосовувати
для обігріву приміщень
несертифіковані та само-
робні нагрівальні при-
лади;
– не можна розташову-
вати прилади обігріву
безпосередньо під розет-
кою, а також на шляхах
евакуації людей;
– не варто вмикати одно-
часно багато електропри-
ладів у подовжувач, адже
електромережа може не
витримати переванта-
ження;

– не зали-
шайте мало-
літніх дітей
без нагляду, та
не дозволяйте їм бави-
тися сірниками;
– забороняється викори-
стовувати електрообігрі-
вальні прилади для
сушіння одягу та інших
матеріалів;
– не залишайте ввімкне-
ними електрообігрівальні
пристрої під час виходу з
будинку;
– не паліть у ліжку.

«Зігрій ЗСУ»: у Жмеринці
волонтери збирають на

макулатуру російськомовні
книги

«Російські
книги –

на макулатуру,
а гроші – на
підтримку ЗСУ»
– у Жмеринці
можна здати на
макулатуру ро-
с і йс ьк о м о в н і
книги, журнали
та газети, таким чином
підтримати українських
захисників.Акцію органі-
зувала волонтерка Анна
Каспрук, яка з перших
днів війни допомагає
нашим захисникам, а не-
щодавно її донечка Арін-
каКаспрук разом із
подругами придбали авто-
мобіль на передову за
кошти, які заробили про-
даючи печиво і солодощі.

«Як ми можемо пропа-
гувати російську культуру
у той момент, коли росій-
ські орки прийшли на
нашу землю нас вбивати?
Тому запрошуємо жме-
ринчан здати в макулатуру

російськомовні книги, а
також журнали і газети, а
за ці кошти ми виготовимо
бендеропічки (буржуйки),
які зігріють наших захис-
ників в окопах…», – ак-
центує Анна Каспрук.
Пункти прийому маку-

латури: магазин «Таліс-
ман» в мікрорайоні

«ТЕЦ», Будинок куль-
тури по вул. Грушевсь-
кого, 24, Власна пасіка

«Сім’я» в селі Рів.

Години прийому маку-
латури: з понеділка по
п’ятницю з 10-12 і з 15

до 17.

ПОВІДОМЛЕННЯ


